
 

 

 

  

Sobremesa 

22/06 

Brócolis Branco Preto Carne móida Macarrão Fruta da Estação 

23/06 

Beterraba cozida Branco Preto Sobrecoxa Purê de batata  Fruta da Estação 

24/06 

  FERIADO    

25/06 

Alface e tomate Branco Preto Lombo grelhado 
Farofa 

nutritiva 
Fruta da Estação 

26/06 

Cenoura cozida Branco Preto Picadinho de carne 
Milho cozido ( 

corte anti 
engasgo) 

Fruta da Estação 

OBS: CARDÁPIO SUJEITO À ALTERAÇÃO, CONFORME SAZONALIDADE! CONSULTAR A NUTRICIONISTA! 



 

 

 

 

 

Sobremesa 

22/06 

Alface e tomate Branco Preto Panqueca de frango Brócolis  Fruta da Estação 

23/06 

Alface e tomate Branco Preto Picadinho de carne 
Seleta de 
legumes  

Fruta da Estação 

24/06 

  FERIADO    

25/06 

Alface e tomate Branco Preto Peixe grelhado Purê de batata Fruta da Estação 

26/06 

Alface e tomate Branco Preto Frango em cubos 
Cenoura 
sauteé 

Fruta da Estação 

OBS: CARDÁPIO SUJEITO À ALTERAÇÃO, CONFORME SAZONALIDADE! CONSULTAR A NUTRICIONISTA! 


