Colégio

Paulo
Freire

oex Prato .
Dias da Salada 1 Arroz Feijao Guarnicao |l
Data semana Principal
FERIAS
02/02 Segunda-feira
FERIAS
03/02 Terca-feira
Mix de folhas Branco Preto Filé de coxa assada Puré de batata | Fruta da estacédo
04/02 Quarta-feira
Couve flor ao alho Branco Vermelho Gurjao de frango Abobora Fruta da Estagéo
05/02 Quinta-feira
Alface e Tomate Branco Preto Filé mignon suino Batata assada | Fruta da Estagéo
06/02 Sexta-feira
OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGAO, CONFORME SAZONALIDADE! CONSULTAR A NUTRICIONISTA!




